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0 NEKTERYCH PROBLEMECH KLASIFIKACNIHO POSUZOVANI
PSYCHOPATU V ZAKLADNI VOJENSKE SLUZBE

Podplukovnik MUDr. FrantiSek KLATIL a kapitdan MUDr. Vaclav MALY
Psychiatrické odd&leni Ustfedni vojenské nemocnice v Praze

Posuzovéani schopnosti k vykonu vojenské zéa-
kladni sluZby zaujim4 stdle dileZité misto v pra-
covni ndplni psychiatrickych oddéleni vojen-
skych nemocnic.

PFi provadéni této Cinnosti 211stu]eme Ze po-
Cet prezkumi u vojdkl v zdkladni sluzb& naris-
t4d a stdle Cast&ji jsme nuceni vyslovit zdvaZny
klasifika&ni zdvér — neschopen vojenské sluzby.

Tato nasSe pozorovédni jsou pln& v souhlasu
s idaji NVLK UVN. I kdyZ v poslednich 10 letech
se celkovy pocCet prezkumii se zadvérem nescho-
pen vojenské sluzby provadé&nych u NVLK UVN
vyraznéji nezménil (klasifikace neschopen vo-
jenské sluzby byla stanovena v r. 1955 u 991 vo-
jékd a v r. 1965 u 1104 vojakl v zdkladni sluz-
bé&), je moZno pozorovat urcity presun v prici-
nach neschopnosti. Pfezkumli se zdvérem ne-
schopen vojenské sluZby pro somatickd onemoc-
néni ubyv4, zatimco pfezkumi z psychlatrlckych
pFié¢in pFibyva (diagram]).

V tomto stru¢ném sdéleni chceme ukazat na
nékteré pficiny, problémy a moZné disledky to-
hoto jevu.

Za podklad k naSi praci bylo pouZito chorobo-
pistt vojakldl v zdkladni sluzbé, ktefi byli hospi-
talizovani na psychiatrickém odd&leni UVN v le-
tech 1955, 1959, 1963 a 1965.

V pribéhu sledovaného obdobi doSlo k nékte-
rym zméndm v klasifikaénim p¥edpisu Zdrav-2-1,
a to v r. 1958, 1961 a 1965. Nami zvolené ro¢niky
tyto zmény zachycuji, aZ na tpravu klasifika¢ni-
ho hodnoceni, ke kterému doSlo v dopliiku vy-
daném v r. 1965, nebot tento doplné&k nabyl plat-
nosti az v pritbéhu roku 1965.

Pfi rozboru pfic¢in neschopnosti jsme sledo-
vali zdkladni klinickou diagndézu, pro kterou
bylo pfezkumné Fizeni provedeno, a pro srov-
néni jsme si stanovili 4 hlavni diagnostické sku-

piny.
I. Psychozy
II. Neurdzy a reaktivni stavy
ITI. Povahové vady
IV. Defekt intelektovych schopnosti

Z grafu 2 vyplyv4, Ze u diagnostickych skupin
psych6z a oligofrenii nelze zjistit podstatné&jsi
vykyvy. U neur6z a reaktivnich typu lze sice po-
zorovat urcity vzestup poctu prezkumi se zavé-
rem neschopen a jde pravdépodobné o diisledek
zvySovani nérocnosti zdkladni sluZzby na adap-
taci jedince. Na celkové neschopnosti se vsak
tato onemocnéni podileji jen v relativné malém
procentu.

Jako nejzdvaZnéjsi se vSak jevi skutecnost, Ze
v pribéhu obdobi ndmi sledovaného neustdle a
vyrazné vzristd pocet vojadkl v zdkladni sluzbg,

ktefi jsou propusSténi z arméddy pro povahové
a charakterové vady (diagnostikovani jako psy-
chopatickd nebo anomé&lni osobnost).

I kdyZ absolutni pocet vojdkl v zdkladni sluz-
b&, u nichZ byla stanovena tato diagnéza, dosud
nehraje rozhodujici roli ve srovnéni s celkovym
poétem vojakli vylu€ovanych z armdady, je tfeba
se jiZ nyni zabyvat nékterymi problémy vojen- .
skopsychiatrického posuzovani téchto osobnosti.
Jde totiZ o mladé, télesné povétSiné zdatné je-
dince, ¢asto bez vyrazné&jSich intelektovych de-
fektd. Jejich propust&ni Casto vede u jednotek
a i v Sirsi vefejnosti k pfedstavdm o nesprdvnosti
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Z diagramu vyplyvd, Ze v roce 1955 tvoFily pFezkumy
z psychiatrické indikace 13,8 % a v r. 1965 jiz 358 %
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(PFehled klasifikaci neschopen vojenské sluZby u nemoc-
nych hospitalizovanijch na naSem oddéleni v letech 1955,
1959, 1963 a 1965)

nebo alespoinl nepresnosti posudkové préace vo-
jenskych psychiatrd. Dal$i nartistdni poctu je-
dincd vylu€ovanych z armédy pro povahové vady
by mohlo vytvaFet nezdravé nilady mezi voja-
ky, vést k naruSovani kdzné a v neposledni Ffadé
k Gcelovému napodobovani anoméalniho chovani.
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l. PSYCHOZY

I, NEUROZY A REAKTIVNI*STAVY
Ill. POVAHOVE VADY

IV. INTELEKTOVE DEFEKTY

Piehled klasifikaci neschopen vojenské sluZby
podle zdkladni klinické diagndzy

Soucasné platna kritéria posuzovani osob s po-
vahovymi a charakterovymi vadami sleduji pfe-
devSim cile preventivni, to jest vyloudit ze Zi-
vota a organizace mirové armady jedince, kteri
majl vyrazné negativni vliv na troveil kazné a
§ifi kolem sebe negativni postoje k tikoldim vo-
jenské sluZby a jsou zdrojem konflikt a mimo-
Faddnych udéalosti.

Preventivni hledisko p¥i posuzovéani schopnosti
k vojenské sluzbé sleduje i pfedpis Zdrav 2-1,
ktery ve své podobé& z r. 1954 vylucoval pouze
téZké a zreteln& vyjaddrené formy psychopatie.
V pribé&hu vyvoje, v diisledku zvy$ujicich se né&-
rokidl na télesné a zejména dulevni kvality vo-
jak1, doslo postupné k zpiisnéni pfedpisd a z vo-
jenské sluZby jsou vyludovdny i mén& z4vaZné
povahové vady a odchylky diagnostikované jako
anomélni osobnost.

I z literatury je znamo, Ze psychopatické osob-
nosti tvofily vZdy velky podil z celkového poétu
osob hospitalizovanych v psychiatrickych vojen-
skych zafizeni. Nap¥. podle Heidenheina na
psychiatrickych oddélenich n&meck§ych vojen-
skych nemocnic bylo ve 30. letech hospitalizo-
véno v priméru 45 % psychopati a pouze 11,6 %
vojédkd, u nichZ byla diagnostikovdna psychéza
nebo oligofrenie. Zminény autor zdiiraziiuje dia-
gnostické obtiZe pfi hodnoceni psychopatii a
téZkou ulohu psychiatra p¥i posuzovani schop-
nosti k vojenské sluzbé& u téchto jedinci. Jde to-
tiZ o jedince, kte¥i svym negativnim pilisobenim
na okoli mohou v miru vdZné ohrozit kézeii a bo-
jeschopnost jednotky.

RovnéZ tak sovétsti autofi, jako Spivak a Pas-
¢enko, uvadéji, Ze posuzovani psychopati je nej-
obtiZné&jSim tsekem vojenské psychiatrické po-
sudkové c¢innosti. Autofi kladou velky diiraz ma
podrobné objektivni zpravy, sahajici aZz do ra-
ného détstvi vySetfovaného. Uvadéji celou fadu
pripadd, kdy byli nuceni plivodni diagnézu psy-
chopatie zménit po podrobném a vSestranném
rozboru a uzavrit jako osobnost bez zdvazZného
psychopatologického nélezu, u niZ doslo k ano-
méalnimu jedndni pouze z nedisciplinovanosti a
v dasledku podceiiovani spoledenskych a etic-
kych norem.

SovétSti autori zastavaji dosud pfisné hledisko
a z vojenské sluzby vylucuji pouze vyrazné for-
my psychopatie. VyluCujl zejména osobnosti se
sklonem k t&Zko ovlivnitelné drdZdivosti a ty,
u nichZ doSlo k ¢astym dekompenzacim. Jedince
nevyrovnané, emocné labilni, u nichZ v3ak nelze
prokazat anomdlni strukturu osobnosti, povaZuji
za schopné vykonu vojenské sluzby, i kdyZ se
jednéni téchto osob b&hem vojenské sluzby je-
vilo mnohdy jako anomdlni a mélo tfeba i krimi-
nélni charakter.

Domnivdme se, Ze nami zjiStovany népadny
riist neschopnosti pro diagnézu ,,anomalni osob-
nost“ nelze zjednodusen& vysvétlit pouze zpfis-
nénymi poZadavky predpisu. Ve svém sdéleni
bychom chtéli ukazat i nékteré dalsi skutecnosti,
které se mohou na uvedeném jevu podilet.
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Statistiky totiZ také ukazuji, Ze i v civilnich
psychiatrickych ldZkovych zafizenich nardsta
pocet osob pFijatych pro povahové vady. Tak v r.
1960 bylo takovychto osob pfijato 20,4 na 100 000
a rok, v roce 1964 28,3. Ostatni duSevni poruchy
nejevi naristajici tendenci. JeSté prudSi vzestup
byl pozorovan u poruch chovéani déti Skolniho
véku. Za povS§imnuti stoji i ta skuteénost, Ze napfr.
v r. 1964 bylo v psychiatrickych zafizenich hl. m.
Prahy pfijato dva a ptilkrat vice chlapci pro po-
ruchu chovéani neZ v ostatnich, byt znaéné pri-
myslovych oblastech republiky (kraj Severoces-
ky a Severomoravsky).

O prijeti do psychiatrickych liZkovych zafFize-
ni rozhoduji kromé zdravotnickych hledisek i ji-
né faktory, napf. rozloZeni sité a organizace
psychiatrickych zarizeni, socidlni a kulturni &i-
nitelé apod. Uvedené skutecnosti v§ak naznacuji,
Ze v budoucich letech bude nutno pocitat se stéa-
le castgj§im vyskytem anomélniho chovéani a
s nartstdnim poctu jedincl s anomélni struktu-
rou osobnosti i ve vojenské zédkladni sluzbé.

Pri¢iny zjiStovaného stavu jsou jisté multifak-
toridlni a sloZité. Studium vSech ¢&initeldl a sloZi-
tych spolecenskych jevi, které se na tomto stavu
podileji, musi se stat predmétem Sirokych a po-
drobnych sociologickych a socidlné psychologic-
kych prizkumd.

Z faktort, které nepochybné hraji roli, je moz-
no uvést mensi stabilitu rodinnych vztahd, nedo-
stateCnou diislednost a intenzitu vychovy v ro-
diné a pokles autority ve spolec¢nosti, jak v ro-
diné&, ve Skole, tak na pracovisti. V neposledni
fadé je tfeba vzit v dvahu i nyné&jSi ¢asnou a
snadno dosaZitelnou materidlni nezavislost mla-
dych lidi, d4le pak mnoZici se uzavirani siiatkd
pred ndstupem nebo kratce po néastupu vojenské
sluzby.

DileZitd je i mald informovanost a ne vZdy
kladny postoj mladych lidi a vefejnosti k vojen-
ské sluzbé. Nepripravenost mladych lidi na tikoly
a zvlaStnosti vojenské sluzby lze do jisté miry
vysvétlit i nedostatecnou pfedvojenskou vycho-
vu v prisludnych orgamizacich, které v uréitych
vrstvdch a skupindch mladych lidi maji velmi
maly vliv a autoritu. Uvedené vlivy spoluplisobi
jak pfi vyvoji povahy a charakteru mladych lidi,
tak i rozhodujicim zplisobem ovliviiuji i jejich
hodnoceni a postoje viiéi branné povinnosti. Casto
pak dochéazi nejen k dekompenzaci anomaélnich
osobnosti, ale i k maladaptaci a opakovanému
anomélnimu jednéni jedinci méné& vyrovnanych,
emocné& a charakterové labilné&jSich.

Nékdy je ovSem z preventivnich dfivoddl nutno
tyto osobnosti vyloudit z vojenské sluzby, i kdyZ
nejde o psychopaty ve vlastnim slova smyslu.
NejvySe jde o hrani¢ni stavy, u nichZ adaptace
v civilnim Zivoté je vé&tSinou uspokojiva, ale je-

jich projevy b&hem zakladni vojenské sluZby
jsou podminény egocentricky deformujici vy-
chovou v rodiné a ve spole¢enskych prostfedich,
jimiZ proSly. Vidime pFed sebou vlastné mnohdy
projevy asocidlnich postojii, ¢asto ti¢elové zameé-
fenych. DosaZenim cile, to jest propusténim
z voj. zékladni sluzby, kterou tito jedinci pova-
Zuji pouze za omezovanl osobni volnosti a ma-
teridlni Gajmu, se tyto postoje dile posiluji.

Tyto uvadéné pripady, jeZ 1ze velmi téZko pres-
né psychiatricky zhodnotit a klasifikacné roz-
hodnout, jsou v poslednich letech stdle Cast&jsi.
V této souvislosti pocitujeme tiZivé nedostatek
katamnestického sledovani osob, které byly pro
povahovou vadu propustény z vojenské sluzby.
Stale naléhavéjsi se jevi potfeba vhodného za-
Fazeni téchto vojdkd a v soucasné dobé& méame
prakticky na vybranou pouze dvé moZnosti —
schopen ¢i neschopen vojenské sluZzby. Existu-
jici omezeni schopnosti — zafazeni podle Kkla-
sifikace schopen, ne pro... se ukazuje prévé
pro osoby s povahovymi vadami jako nedosta-
te¢né. Jejich soustfedéni k uréitym druhim vojsk
miiZe mit naopak negativni vysledky, nebot neni
dostatecné zajiSténo organizacné ani kadrové.

Re3eni nastin&né problematiky je pouze z&ésti
zéleZitostl zdravotnické sluZzby a v jejich moz-
nostech. Jako naléhava se ndm jevi tato opatfeni:

1. Dislednéji provddét pfedvojenskou piipra-
vu mlddeZe ve Svazarmu. Zamérit se na otazky
vychovy k plnéni tkolli vojenské zgkladni sluz-
by i v ostatnich masovych organizacich.

2. Rozvinout psychologicko-psychiatricky vy-
bér. V prvni etapg, pokud moZno jiZ b&hem od-
vodniho Fizeni, jej zaméfit pFedeviim na vylou-
Ceni t8Z8ich psychopatli. D4le vénovat pozornost
zejména peclivému vybéru vojékl pro funkce ve-
liteld druZstev, jejichZ postaveni a préce u jed-
notky je do znac¢né miry rozhodujici pro kéazei
a celou atmosféru u ttvaru.

3. Osoby s leh¢imi povahovymi vadami disled-
né zarfazovat na vhodné, méné zodpovédné funk-
ce do dobrych kolektivli. Vzhledem k neustilému
rlistu poétl osobnosti s vyraznymi povahovymi
vadami povaZujeme za tiCelné zFizeni specidlnich
jednotek organizovanych jako vychovna zafrizeni
s pFisnym reZimem a s pfevdZné pracovnim cha-
rakterem. Pro tyto jednotky zajistit vybrané ve-
litelské kadry a odborny psychologicky a peda-
gogicky dohled.

Existence téchto zvlastnich jednotek by zabra-
nila hrozici kumulaci nevyrovnanych jedinci
u nékterych tdtvarfi a umoZnila by dokonalejsi
plnéni spole€ensky diileZitého vychovného posla-
ni armady.

Bylo pfedneseno dne 21. 4. 1966 na shroméZdéni vojen-
skych psychiatrd v Brné.




