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K OTAZCE SLUCHADEL V ARMADE

Plk. MUDr. M. HOLUB, MUDr. M. VALVODA, pplk. MUDr. M. ZELENY
ORL oddgleni Ustfedni vojenské nemocnice v Praze,
(na&elnik plk. prof. MUDr. E. Cerny)

NaSim cilem je upozornit na veliké pokroky,
kterych bylo dosaZeno v poslednich letech ve
sluchové protetice. PouZivdni stdle dokonalej-
Sich sluchadel, jejichZ technicky vyvoj patrné
neni dosud ukonéen, nutn& najde své indikace
i v armads, protoZe ve vojsku vznikaji sluchové
poruchy vlivem stfeleb a velkého hluku v mimo-
fddn& vysokém procentu.

PouZiti sluchadla se dnes stdvd v§yznamnou
soucédsti 1é¢by nedoslychavosti. Jeho efekt se
zkou8i ve vSech pripadech, v nichZ nejsme
schopni zlepSit sluch operaci nebo medikamen-
tozné.

Sluchadlo je funk¢ni protéza, kterda je umis-
téna pred nedoslychavym uchem a tvofi s nim
funkéni jednotku. Jeho tlohou je zménit zvukové
déje zevniho svéta a dat jim takovou akustic-

kou strukturu, kterou mtiZze ucho 1épe vyuZit nez
primédrni- zvuk. V tomto smyslu je sluchadlo
analogii bryli, jejichZ noSeni, dik staleté tradici,
je b&Zné, zatimco noSeni sluchadla je stdle po-
vaZovano za neobvyklé.

Uzké indikace k noSeni sluchadel byly do ne-
davné doby zplisobeny jejich technickou nedo-
konalosti a nep¥iznivym kosmetickym téinkem.
Objev transistori a integrovanych obvodi do-
volil zmenS§it rozméry sluchadel a vybavit je pri
zachovani miniaturni velikosti riiznymi filtry a
obvody se zp&tnou vazbou. To zvysilo jejich moZ-
nosti pouZiti u témeér vSech druhii nedoslycha-
vosti.

Podle tvaru délime sluchadla na kapesni, zd-
v8snd a brylovad. Kapesni sluchadlo je indiko-
véano predevSim u velmi téZkych nedoslychavosti,
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kde jiny menSi typ sluchadla nedostatecné ze-
siluje intenzitu zvuku. Posledni dva typy slucha-
del jsou vyhodné z kosmetickych divodi. Podle
zpisobu pFenosu zvuku délime sluchadla na
vzduSnd a kostni. U prvniho typu je zvuk do
ucha privadén vzdudnou cestou zvukovodem po-
moci tésnici vloZky a u druhého typu, jehoZ
okruh indikaci je maly, je zvuk veden do vnitP-
niho ucha cestou kostni.

Podle vykonu lze rozdélit sluchadla: 1. na
sluchadla pouZitelnd pfi pfevodné nedoslycha-
vosti a 2. na sluchadla pouZitelnd pri percepéni
nedoslychavosti.

1. U sluchadel pouZitelnych u prevodné nedo-
slychavosti 1ze pouZit zesilovaciho zafizeni
s rovnomé&rnym pfirfistkem intenzity. Jsou ze-
sileny frekvence mezi 200—5000 Hz. Tato slu-
chadla se zpravidla vyrdbé&ji ve 3 typech:
a) wuniverzlni typ, jehoZ zisk je asi 40 dB,
b) super typ, jehoZ.zisk byva asi 60 dB,
c) push-pull typ, jehoZ zisk je asi 80—90
dB.

2. U sluchadel pouZitelnych u percepcCnich po-
ruch je nutno pfFihliZet k tomu, Ze ucho ne-
mocného s kochledrni nedoslychavosti se cho-
v4 jinak pfi nadprahovém slySeni neZ ucho
zdravého nebo ucho nemocného s pfevodni
nedoslychavosti. Nésledkem recruitment fe-
noménu nastdva po zesileni u percepéni ne-
doslychavosti s nerovnomérnym prahem
maskovani jedn&ch frekvencénich padsem dru-
hymi, coZ zplisobuje zhorSenou srozumitel-
nost fefi. K vyloufeni tohoto fenoménu se
pouZivd ritiznych automatickych kontrolnich
systémii. Nejznamégjsi z nich jsou AVC (auto-

. matic volume control), AGC (automatic gain
control), PC (peak clip) a LDC (linear dy-
namic compression).

a) AVC a AGC systémy pracuji na principu
zpétné vazby. PrekroCeni urcité hladiny
zvuku v zesilovaéi je signalizovdno do
prvého stupné, v némZ se automaticky ze-
sileni sniZi. Automatické regulacni zafli-
zeni pracuje se zpoZdénim asi 40 msec.
Zisk sluchadla s AVC systémem byva ko-
lem” 40 dB.

b) PC systém udrZuje stdlou intenzitu vy-
stupniho signélu tak, Ze nadmérné hlasi-
té zvuky ,odiezava“. Tim oviem mé&ni tvar
ptivodniho signdlu. Je-li zpracovavan sig-
nal s velkym  dynamickym rozsahem, do-
chédzi ke znatnému harmonickému zkres-
leni. Doporucuje se proto u leh&ich ne-
doslychavosti. Pracuje bez zpoZdéni a ze-
sileni -byvd kolem 35 dB.

c¢) LDC systém komprimuje celé vstupujici
intenzitni pésmo, tj. sniZuje rozdil mezi
zvuky silnymi a slabymi. Tim se 1i8i od
AVC systému, ktery redukuje jen zvuky
velké intenzity. Komprimované intenzitni
pasmo je pak zesileno (obr. 1). Je zvlast
vhodny pro téZké percep&ni nedoslycha-
vosti s recruitment fenoménem. Zisk slu-
chadla byva asi 55 dB. !
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Obr. 1

K vySe uvedenym systémim se daji pFipojit
selektivni filtry pro vysoké, stfedni a nizké
frekvence. Tyto filtry pracuji jako t6nové clony.

Zdrojem energie ve sluchadlech byvaji aku-
mulatory nebo baterie. Provozni doba akumulé-
tord i baterii je zavisl4d na velikosti a typu &ldn-
ku a na odbéru proudu p¥istrojem. U akumulé-
torti byvd 12—14 hod., u baterii 100—500 hodin.

Sluchadlo je dnes indikovdno nejen u obou-
strannych, ale i u jednostrannych nedosljcha-
vosti. Nemocni s jednostrannou nedoslychavosti
maji potiZe p¥i slySeni ze smé&ru postiZeného
ucha, nedovedou spravné urédit zdroj zvuku a
Spatn& rozumi v hlutném prostiedi. Sluchadlo
dovede tyto obtiZe do znatné miry odstranit.
U osob s nepouZitelnymi zbytky .sluchu na jed-
né strané a s normdlnim nebo lehce sniZenym
sluchem na druhé stran& lze pouZit sluchadla
na tzv. CROS principu (cros = contralateral rou-
ting of signals). U nds zddraznil vyznam slu-
chadla u jednostrannych nedoslychavosti Sed-
lécek a spol.

JesSté v nedavné dobé byla sluchadla predepi-
sovana pouze u t&Zkych nedoslychavosti, které
v armadé odpovidaji Kklasifikaci D. Proto byl
pfedpis sluchadla u diistojnikti vzacnosti. Za po-
slednich 5 let bylo sluchadlo v naSem spddovém
uzemi prfedepsdno a odd&lenim farmacie a zdra-
votnické techniky zakoupeno pouze v 27 pfipa-
dech. Dnes, v dobé roz8ifenych indikaci pro po-
uZivani sluchadel, 1ze sluchadlo pouZit u mno-
hych nedoslychavosti, které jsou na hranici ne-
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bo odpovidaji jesSté klasifikaci C2. Jakd doklad
" uvddime z literatury audiogram nemocného
s akustickym traumatem,; které lze korigovat
sluchadlem (obr. 2.). U diistojnikdi — specialis-
td, jejichZ nedoslychavost odpovidd klasifikaci
D, by bylo moZno pf¥i posuzovéni jejich schop-
nosti k dalsi vojenské sluzZbé pfihlédnout ke ko-
rekci sluchadlem.

[ kdyZ v armA4dé znacné prevlddaji percepcii
nedoslychavosti, nelze ani zde zapominat na po-
uZiti sluchadel u prevodnych a kombinovanych
nedoslychavosti, nezlepSitelnych operaci.

Z praxe vojenskych ORL pracovist vime, Ze
jsme v minulosti vynaklddali mnoho, vé&tSinou
marného usili, abychom medikament6zné zlep-
§ili percep¢ni nedoslychavosti. Jedinou tGéinnou
zbrani proti perceptnim nedoslychavostem byla
prevence. Dnes ndm sluchovéd protetika posky-
tuje dalsi moZnost, aspoii u tézkych p¥ipadd.

Ve sdéleni o problematice audiologického vy-
Setfovani v armédé jsme poukédzali na to, Ze
k podstatnému zlepSeni vojenské posudkové ¢&in-
nosti v oblasti audiologie by prispélo zFizeni au-

diologickych center pri vétSich ORL oddé&lenich.
Tato centra by zabezpeCovala nejen posudkovou
¢innost, ale i péci o nedoslychavé v armadé. Do
jejich kompetence by patfila i sluchadla.

Souhrn

Sluchova protetika zaznamenala v poslednich le-
tech vyznamné pokroky. U sluchadel pouZiteln§ch
u prevodnych sluchovych poruch dovoluje moderni
technika zna¢né zesileni vstupniho intenzitniho pés-
ma. U sluchadel pouZitelnych u percepcnich slucho-
vych poruch jsou zvlast vyznamné kontrolni mecha-
nismy, které automaticky sniZuji stupeil zesileni,
pfekrocCi-li vystupni intenzita uréitou hladinu. Indi-
kace k pouZiti sluchadel, dik technické dokonalosti,
se stédle rozsifuji a sluchadla nachézeji své indikace
i v arméadé. Zatimco dfive bylo sluchadlo indikovédno
jen u velmi téZkych nedoslychavosti, které odpovi-
daly klasifikaci D, jsou dnes sluchadla indikovéna
i u nedoslychavosti, odpovidajicich klasifikaci C2.
Sluchova protetika ndm poskytuje v indikovanych
pfipadech i v arm&dé moZnost zlepSit percepéni
i pfevodné nedoslychavosti tam, kde chirurgicka
i medikamentézni 1écba nebyly tispéSné.



