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POSUDZOVANIE, ODŠKODŇOVANIE A PREVENCIA POŠKODENÍ SPÖSOBENÝCH NOSENÍM
ˇ VOIENSKE] ROVNOŠATY VZOR 60

Plk. MUDr. Michal ZAMBOR
Kožné oddelenie vojenskej nemocnice v Bratislave

[náčelníkz plk. MUDr. Michal Zambor]

Percento kožných chorôb Z povolania Z cel-
kového počtu chorôb Z povolania sa pohybuje
v celoštátnej relácii Okolo 50 O/O. Zdá sa však,
že Zachytávanie kožných chorôb Z povolania
daleko Zaostáva za ich skutočným výskytom.

V podmienkach ČSĹA kožné choroby Z povo-
lania tvoria vysoké percento Z celkového poč-
tu chorôb Z povolania. Z nich v prevažnej mie-
re sa jedná o poškodenie nosením vojenskej
rovnošaty vzor 60. Táto diagnóza je tiež najčas-
tejším dôvodom priezkumného konania. Než
k tomu dôjde, Sú poskytované úl'avy v nosení
vojenskej rovnošaty Vzor 60, ako aj obmedzenia
vo výcviku, čo Znížuje kvalitu pripravenosti.

Poškodenia spôsobené ostatnými škodliviná-
mi, ako Sú pohonné látky a mazadlá, konzer-
vačné látky, rôzne saponáty a iné hrajú pod-
radnú úlohu. Preto sa bližšie -budeme Zaoberat'
len poškodeniami, ktorých príčinou sú impreg-
nanty Vo vojenskej rovnošate vzor 60.

Poškodenia sú relativne časté. Pri ich vzniku
pôsobia aj ďalšie faktory, a to potenie, psychic-
ká a fyzická Zát'až, časový faktor, mikrotrau-
matizácia, dispozícia a iné. Môžeme ich zadeliť
do dvoch klinických jednotiek, a to dermatitis
contacta irritativa [toxica] a eczema contac-
tum allergicum.

Dermatitis contacta irritativa (toxica)

Táto vzniká pôsobením chemických látok
impregnovaných v maskovacej rovnošate naj-
čaStejšie. Obyčajne vzniká pri prvom kontakte.
Okrem toxicity impregnovaných látok uplatňu-
jú Sa pri Vzniku aj iné faktory. Táto je lokali-
Zovaná najčastejšie na miestach tesného styku,
a to v l'akt'ových a podkolenných jamkách a
okolo krku s typickými klinickými známkami.

Po vyhojení poskytujú sa na určité doby úl'a-
vy v zmysle obmedzenia alebo úplného vylúče-
nia nosenia vojenskej rovnošaty vzor 60. Trva-
lé úl'avy v tomto Zmysle sú možné len ojedine-
le. V prípade, že sa nám nepodarí zabránit' jej
opakovanému vzniku a prechodu do ekzému.
potom prepúštame do pomeru mimo činnej
služby. Dočasnú neschopnost' Stanovujeme na
24. mesiacov.

Eczema contactum allergicum

Vzniká pri opakovanom styku s vojenskou
rovnošatou vzor 60 a pri spolupôsobení ostat-
ných faktorov a obyčajne prechodom z derma-
titis contacta irritativa, vzácne i priamo. Pri

niektorých činnostiach vojsk Sa rušia všetky
obmedzenia a je možný další styk s maskovacou
rovnošatou vzor 60 i u jednotlivcov, ktorí pre-
konali dermatitis contacta irritativa. Obyčajne
vzniká po opakovanom styku. Okrem vlastného
klinického obrazu je častá generalizácia, tj.
rozšírenie z miest tesného kontaktu na ostatné
časti.

Pri Stanovení diagnózy prepúšt'ame do pome-
ru mimo činnej Služby. Dočasnú neschopnost'
určujeme na 24 mesiacov.

Pri posudzovaní profesionálneho kožného
ochorenia sa Zásadne vyžaduje zodpovedat' tie-
to otázky:

1. či je choroba profesionálnej genézy, či
vznikla alebo Sa podstatne zhoršila v priamej a
príčinnej súvislosti s vykonávanou prácou, vý-
cvikom, pričom Sa ako profesionálne uznávajú
aj kožné choroby Z používania organizáciou od-
porúčaných a dodávaných ochranných čistia-
cich prostriedkov kože,

2. či je zhoršenie zdravotného Stavu trvalého
rázu,

3. či vzniknuté poškodenie vyžaduje prera-
denie postihnutého,

4. či organizácia poskytla všetky predpísané
a potrebné ochranné prostriedky,

5. či ich pracovník pravidelne a Správne po-
užíval. 7_ M

Kritéria profesionality poškodení spôsobe-
ných nosením vojenskej rovnošaty vzor 60:

1. Pracovná anamnéza, ktorá má byt' overená
[objektivizovaná], t. j. dôkazom nosenia vojen-
skej rovnošaty vzor 60, záznamami prvotného
lekárskeho Vyšetrenia a pravidelnými ročnými
lekárskymi vyšetreniami a zdravotnými pre-
hliadkami.

2. Klinický obraz s príslušnou lokalizáciou
[východisko poškodenia, primárna lokalizácia
a Sekundárne šírenie prejavov]. Potrebná re-
konštrukcia priebehu choroby.

3. Pomocné vyšetrenia a to epikutanné kož-
né testy špeciálne s tkanivom maskovacej rov-
nošaty vzor 60.

4. Výsledky katamnestického Sledovania
[priebeh ochorenia, expozičná skúška u útvaru
nosením rovnošaty vzor 60 za podmienok, pri
ktorých došlo k poškodeniuj, kde berieme
v úvahu vyjadrenie NZS útvaru a výsledky dis-
penzárnej kontroly.

Lekár. ktorý nadobudol odôvodnené podo-
zrenie, že ide o prefesionálne poškodenie, podá
hlásenie v Zmysle vyhl. č. 130/58. Podozrenie
sa hlásí na predpísanom tlačive dvakrát a to:
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prvý výtlačok si ponechá lekár, druhý výtla-
čok Sa posiela PLO vojenskej nemocnice.

Na Základe podozrenia preveri PLO prisluš-
nej vojenskej nemocnice Spolu S kožným odde-
lenim a oddelenim hygieny práce OHEO a roz-
hodne, či Sa jedná o profesionálne poškodenie.
K tomuto hláseniu musi byt' velitel'om Spraco-
vaný profesiogram. V pripade priznania profe-
Sionálneho poškodenia podává PLO vojenskej
nemocnice hlásenie choroby Z povolania na
predpisanom tlačive 4krát, a to:
-- 1 OHEO oddelenie hygieny práce,
—— 1 NZS ütvaru,
—- 1 velitel'ovi,
—— 1 ostâva PLO.

Vychádza Sa pritom Zo Zoznamu chorôb Z po-
volania uvedených V Prilohe čislo 1 k vyhl.
č. 102/1964 Zb. a predpisu Všeob. 6-1/P Zl-Práv:
Vyšetrovanie a odškodňovanie úrazov a cho-
rôb Z povolania.

Za škodu Spôsobenú profesionálnym poško-
denim Zodpovedá vojenská Správa. Spôsob a
výšku odškodňovania určuje vyhl. č. 32/1965 Zb.
Ministerstva zdravotnictva a Ministerstva Sta-
rostlivosti, Štátneho úradu Sociálneho zabezpe-
čenia a Ústrednej rady odborov zo dňa 1. apri-
la 1965 o odškodňovani bolesti a Staženia Spo-
ločenského uplatnenia [Zb. Zák. č. 17/1965
ČSSR zo dňa 6. aprila 1965] a Všeob. 6-1/P
21-Práv. Komisie pre odškodňovanie pracov-
ných úrazov a chorôb Z povolania u jednotli-
vých útvarov na Základe Rozhodnutia o prizna-
ni choroby Z povolania a výšky odškodného,
ktoré vydáva PLO vojenskej nemocnice, kon-
krétne riešia finančné Záležitosti.

Obidve poškodenia odškodňujeme jednorázo-
ve Za bolest'. Len výnimočne odškodňujeme Za
St'aženie Spoločenského uplatnenia, nakol'ko je
predpoklad plného uplatnenia V civilnom živo-
te po eliminácii škodliviny. Každý pripad je
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potrebné riešit' individuálne, citlivo, uvážene a
Z celkového pohl'adu.

Pri prepusteni do pomeru mimo činnej Služ-
by NZS vypisuje Prihlášku k d'alšiemu liečeniu
pre kožné oddelenie v mieste bydliska, kde Sú
chori dalej liečeni a diSpenZarizovani. Vojen-
Ské Správy na základe dokumentov pri opátov-
nom uSchopneni vydajú doklad, alebo urobia
Záznam vo vojenskej knižke o prekonani ocho-
renia.

Tento postup možno použit' i pri riešeni ostat-
ných profesionálnych kožných ochoreni a po-
škodenĹ

V podmienkach ČSILA nie je možno v Súčas-
nosti v tak masovom meradle vopred Zist'ovat'
Znášanlivost' VojenSkej rovnošaty vzor 60. Pre-
to prevencia by mala začínat' Zdravotnickou
výchovou. Ďalej treba plne uplatnit' na úrovni
NZS základnú a zvláštnu dispenzárnu Starost-
livosť a výsledky využívat' k preventivnym opa-
treniam.

Súhrn

Poškodenia Spôsobené nosenim vojenskej
rovnošaty vzor 60 Sú časté. Okrem vlastných
impregnátov hrajú úlohu aj ďalšie faktory, a to
potenie, psychická a fyzická zát'až, časový fak-
tor, mikrotraumatizácie a iné. Klinický Sa pre-
javujú dvoma jednotkami a to: dermatitis con-
tacta irritativa a ecZema contactum allergicum.
Poškodení Sa prepúšt'ajú do pomeru mimo čin-
nú Službu a odškodhujú Sa jednorázove Za bo-
lesť.

Pri prevencii poškodeni Spôsobených nose-
nim vojenskej rovnošaty vzor 60 má Svoje mies-
to zdravotnická výchova, Základná a zvláštna
dispenzárna Starostlivost' na úrovni NZS.
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