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POLNi CHIRURGICKA NEMOCNICE NOVEHO TYPU - ASPEKTY VYSTAVBY A PROVOZU

Pplk. MUDr. Miloslav MATOUSEK, pplk. MUDr. Miroslav KOCOUREK, mjr. MUDr. Petr CHMATAL
Chirurgické klinika VLA JEP Hradec Kralové v Ustfedni vojenské nemocnici, Praha
(plednosta: prof. MUDT. Milos Hajek, DrSc.)

V nadi armadé zndme polni zdravotnickd zafizeni,
kterd jsou souddsti etapového systému zdravotnického
zabezpeteni vojsk v pfipadé valetného konfliktu. Polni
nemocnice typu CHPPN, CHON, ZO, VPPN a dalsi se
mély rozvinovat v rimci nemocni¢ni zikladny. Celd
koncepce vychizela z pfedpoklddaného zpiisobu vedeni
boje, pouiti zbrani hromadného ni¢eni a z pfedpokla-
danych velkych ztrdt na lidskych Zivotech. Tato kon-
cepce byla dana tehdej$im vojensko-politickym uskupe-
nim sil. S polnimi dopliiky jsme pravidelng¢ cvidili.
BohuZel praktické zkusenosti nebyly pln& ovéfeny. Tyto
nemocnice mély poskytovat odbornou chirurgickou po-
moc stfedné a téZce ranénym, dile specializovanou chi-
rurgickou pomoc, kterd byla dina pfidélenim speciali-
zovaného operaéné pievazového bloku.

Polni zdravotnick4 zafizeni tohoto typu rozvinovana
ve stanech maji téZ armady ostatnich stati, napf. USA,
Kanady aj., ovéem na kvalitativng vy3$§i urovni. Je to
dano jejich vice nez 50letou zkusenosti ziskanou v uply-
nulych vale¢nych konfliktech (napf. I. svétova vélka,
II. svétova véilka, korejskd vilka, vilka ve Vietnamu,
v Perském zilivu a jiné lokilni valky). Déle nelze opo-
menout ani postaveni t&chto zemi ve svété€ a jejich eko-
nomicky potencial.

Politické zmény, ke kterym doslo v uplynulych
letech, zcela zménily politickou mapu svéta, zejména
Evropy. Doglo k zdiraznéni naciondlnich prvki. Tyto
promény nutné vedou k pfehodnoceni celé koncepce
polni zdravotnické sluzby v nasi armadé v phpadé
vale¢ného konfliktu.

N43 tym byl postaven pied 1ikol vybudovat na izemi
byvalé Jugosldvie v jiznim sektoru tzv. Republiky
Srbska Krajina polni chirugické zafizeni nového typu.
Polni nemocnice méla pfedem ureny rozsah poskyto-
vané specializované chirurgické péce. Byla urena pro
1é&eni viech pfisludniki UNPROFOR. Pro nis to bylo
velmi zavazujici, protoZe Slo o zcela novou zkuSenost
v novodobé historii nasi vojenské zdravotnické sluzby.

Této skute¢nosti pfedchézela cela fada jednani mezi
vedenim zdravotnické sluzby nadi armady a zastupci
americké zdravotnické sluzby vedené plk. Gatrellem.
V konkursnim fizeni byla nakonec vybrana Ceska
republika. Na uzemi byvalé Jugosldvie jsme byli prvni
zdravotnickou jednotkou pod vlajkou Spojenych narodi
ze zemi byvalého tzv. vychodniho bloku.

Rozvinuti polni nemocnice bylo koncipovdno ve
standardnich kontejnerech v kombinaci s kontejnerem
"kuchyni" pro 90 lidi jako operaénim silem. PoZadavky
na polni chirurgické zafizeni, respektive pfedsunuty
chirurgicky tym (Forward Surgery Team - FST) byly

obecné specifikovany americkou zdravotnickou sluzbou

nasledovné:

- 2 opera¢ni soubory (jeden hlavni druhy ziloZni)

- 2 operatni stoly s osvétlenim

- 5 aZ 10 lizek

- iplna resuscitace a stabilizace ranéného

- mozZnost podani krevni transfuze

- laboratorni vySetfeni zikladnich hodnot (KO, mog,
biochemie)

- schopnost provést Zivot &i kondetinu zachrafinjici vy-
kon

- podavani celkové anestezie

- monitorovani zikladnich vitalnich funkci

- saturace kyslikem

- podpiirné a fizené dychani nejméné u jednoho nemoc-
ného

- pfedzasobeni léky, infuzemi, zdravotnickym mate-
ridlem na 60 dnii

- zisoba 10 aZ 20 jednotek krevnich konzerv

- ptenosny EKG, defibrilator

- zasoba medicinalnich plynii a kysliku

- dostate¢ny poet rousek a plasti

- polni sterilizator -

- anesteziologicky dychaci pfistroj s absorberem

- RTG-pfistroj

- generator pro vyrobu elektrického proudu.

Tyto zdkladni standardizované minimalni poZadavky
na FST jsme pfi pfipravé celé akce plné akceptovali
a nakup zdravotnické techniky je téméf pokryval.

Clenové tymu se opakované sedli na pfedb&Znych
jednénich v lednu a unoru 1994 v Praze. Od 16. unora
1994 zalaly posledni diileZité pfipravy v Hradci Kra-
lové na Vojenské lékafské akademii. Tym mél a ma
20 &lenii: 3 chirurgy, 2 anesteziology, 6 sester (instru-
mentafky, anesteziologické sestry a sestry u liZka),
2 RTG-laboranty, 2 zdravotniky-distojniky, 1 techni-
ka-fidi¢e a 4 fidi¢e zdravotnickych vozidel. Tym ma
tato vozidla: Ambulanci-FORD Transit, Skota 64 ve
zdravotnické upravé, UAZ-sanitu a JEEP 4x4.

Vlastni pfiprava spofivala v kone¢ném dovybaveni
zdravotnickou technikou, léky, zdravotnickym a ne-
zdravotnickym materidlem, zdravotnickym nabytkem,
prosté vim, co bylo nutné pro samostatny chod zafizeni
po dobu 60 dnili, neZ nab&hne narok na zisobovani
cestou UN (OSN).

Byl to &as hore¢nych pfiprav, kdy jsme nesméli
zapomenout Zidnou malitkost, kterd by v mistnich
podminkich ohroZovala vlastni zprovoznéni. Rozdélili
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jsme se na skupiny a pfejimali techniku tak, abychom
ji na misté rozvinuti uvedli vlatnimi silami do provozu.

Shanéli jsme nahradni soudastky, meziClanky mezi
$pi¢kovou technikou a dovybavenim z NZ zisob.
Soudasné jsme spole¢né fesili otiazku zisobovani krvi
a medicindlnimi plyny. Kompletace celé akce byla vel-
mi niroénd a touto cestou zarovefi dékujeme vSem,
ktefi ndm pii feSeni naSich poZadavki pomahali.

Veskera technika a material byly pfevezeny z Hradce
Kralové, Bysttice pod Hostynem a z Prahy do Ceského
Krumlova 12. 3. 1994, Po pteloZeni, zkompletovani, na-
loZeni a oznadeni - v8e vlastnimi silami, na§ tym spo-
lu s ostatnimi piisludniky 2. &eského praporu piekroil
15. 4. 1995 pét minut po piilnoci ve specidlnim vlaku
statni hranici v Ceském Vele$iné.

Po 30 hodinich cesty vlakem pfes Rakousko, Slo-
vinsko a &ist Chorvatska jsme dorazili do Karlovace.
Zde jsme piekrodili po vlastni ose frontovou linii a po-
kracovali dal noéni, neosvétlenou a véilkou pozname-
nanou krajinou na jih. :

V misté uréeni v Kninu - hlavnim mésté tzv. Repu-
bliky Srbska Krajina, ¢ekalo prvni pfekvapeni. Na plo-
$c byvalého heliportu, kde méla stat nase nemocnice,
bylo pouze nékolik hromad Stérku. Nebyly k dispozici
puvodné planované prvky spolu s operatnim salem -

- "kuchyni" pro 90 osob. Tyto stavebni prvky byly
objednany nejdfive na ¢erven. Hledali jsme nahradni
feseni z ubytovacich a socidlnich bunék - kontejneri,
které jsou stejnych rozmérii 2,5 m x 6 m. Socidlni kon-
tejnery byly sestaveny "na pevno" a nebyly rozebiratel-
né. Ubytovaci kontejnery tvofily stavebnici, kdy jedno-
tlivé dily $lo riiznym zplisobem kombinovat. Po opako-
vaném pfeméfeni a zvaZeni viech moZnych kombinaci
jsme vytvofili projekt na$i nemocnice, podle které¢ho
bylo zatizeni postaveno. Museli jsme respektovat viech-
ny technické parametry tak, aby jednotlivé kontejnery
mobhly byt za¢lenény do funk&niho celku (viz schéma).

Socialni kontejnery mély 3 sprchové kouty spolu
s umyvadlem a 3 oddélené zichody. Demontazi zicho-
di s ponechianim odd&lené umyvarny se nim podafilo
vytvofit sterilizaci, umyvarnu s piipravnou a ¢ernou
komorou propojenim s vhodné upravenymi ubytovacimi
kontejnery.

Celkové uspofadani vychazelo z pozadavku, aby se
jednotlivé provozy nekfiZily a zatizeni vyhovovalo da-
nym podmink4m. Resili jsme zisobovani vodou, odpad,
samostatny zdroj elektrického proudu, telefonni a ra-
diové spojeni, klimatizaci. Pfi vlastni vystavbé byl
nutny neustily osobni uzky kontakt - "stavebni dozor",
protoZe toto zafizeni bylo timto zpiisobem stavéno na
uzemi byvalé Jugoslavie v ramci UNPROFOR poprve.

Spole¢né hledani nadhradnich feSeni pro nedostatek

'vhodngjsich prvkii bylo velmi prospéné. Piijemné bylo

i to, Ze vlastni stavbu provadéla slovenska Zenijni eta,
takZe invence a schopnost nasich narodi se nezapfela.
Cela doba vystavby trvala asi 6 tydni. Provoz byl zaha-
jen v poloviné kvétna po obdrZeni prvni zasilky krev-
nich konzerv.

Nemocnici tvoii celkem 27 kontejneri, z toho
22 ubytovacich a 5 socidlnich. Zasobovani vodou je
zajisténo ze 4 zasobniki-"tankd" na 5000 litrd vody.
Vodu jsme pravidelné dopliiovali z mistni vodovodni
sité. Kanalizace, kterd méla byt zpoCatku fe$ena pomoci
plastikovych septikil, byla po n€kolika pokusech napo-
jena na centralni kanalizani fad, ktery se podafilo
objevit ve stivajicim objektu byvalych jugoslavskych
kasdren. Kanalizaci jsme predélavali celkem tfikrat.
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Ameri¢ané v Zagrebu ve své MASH méli suché zi-
chody bez navaznosti na liZkové zafizeni, stejné jako
Kanad'ané.

Soudasti celé nemocnice je ubytovaci Cast tvofena
13 obytnymi kontejnery s ubytovanim pfevazné po dvo-
jicich a 3 socidlni kontejnery s plnym vybavenim.
Dva piepravni kontejnery dopravené z republiky slouZi
jako piru¢ni sklad. '

Nemocnice je napojena na mistni zdroj elektrického
proudu, ale md navic vlastni generitor, ktery byl
zapinan pfi kazdém opera¢nim zikroku.

Klimatizace byla instalovina na operaénim sile,
ARO, pokoji nemocnych, ambulanci a v Ilékarné.
V letnich mésicich nebyl provoz bez klimatizace
prakticky moZny. Zgjména byl problém s uchovinim
stilé teploty krve.

Vlastni nemocnice ma tyto provozy:

- ¢ekdrnu pro ambulantni nemocné

- ambulanci se 2 vySetfovacimi stoly a pfislu$nym vy-
bavenim plné srovnatelnym s naSimi podminkami,
véetné endoskopie a sonogragie

- operalni trakt s pfipravnou

- sterilizaci

- hlavni koridor pro urgentni pfijem ranén¢ho

- ARO se 2 lizky a ventilitory

- pokoj pacientil se socidlnim zafizenim

- inspeké&ni pokoj pro sestru majici sluzbu
- denni mistnost
- Iékarnu
= laboratof
- temnou komoru
- kancelaf s po¢itatem

CZECH
REPLBLY
FAY

Po celou dobu vystavby bézela ambulance pro pfis-
luniky UN. Vystavba nemocnice byla v popfedi zijmu
americké zdravotnické sluzby a ostatnich pfislusniki
UN, zdravotnikii armad jinych stiti (zejména Kana-
d’ani) &i ¢lend $tabu veleni HQ.

Nemocnice neni typickym polnim zafizenim, ale pfi
vyuZiti stavebnich prvki - kontejneri na zikladé
ziskanych zku$enosti je mobilni s tim, Ze v této podobé
miiZze plnit ulohu staciondrniho zafizeni nejen v rdmci
UN.

Praktické zkuSenosti ukdzaly pfi plném provozu
velmi dobrou funkénost tohoto polniho zafizeni. Spolu
s odbornou &innosti jsme ziskali respekt a uznani viech
pfislusnikii zdravotnické sluzby UN a ¢leni $tdbi
vojenskeé i civilni sekce.

Béhem vystavby nadeho zafizeni jsme méli moZnost
poznat kanadské polni zdravotnické zafizeni a seznamit
se s praci kanadskych zdravotniki.
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Opakované jsme s nimi spoleéné operovali a tzce
spolupracovali. Kanad'ané byli rozvinuti v Gradaci,
malém meésté vzdileném 54 km od Kninu. Zde bylo
. zpoatku rozvinuto i velitelstvi kanadského praporu.
Odjizdéli po nafem rozvinuti. V Gradaci pisobili
celkem 5 mésici. :

-
ol

{hag

Kanadsky FST byl kapacitou a vybavenim na stejné
urovni jako naSe zafizeni a odpovidal poZadované
standardizaci. Na rozdil od nds byl kanadsky tym
nirodnim tymem. Po této strince nemél problémy se
zasobovdnim. FST byl rozvinut ve stanech, kde byla
zavedena klimatizace. Piivodné byl uréen pouze pro za-
jisténi pfislu$niki kanadského praporu, ale poskytoval

oSetfeni ostatnim pfisludnikim UN. Poetné mél asi
20 ¢lend, z toho 3 lékafe, z nichZ jeden pracoval pre-
vazné u kanadského praporu jako prakticky lékaf
(obdoba naseho NZS).

Osm pfislusniki byli kvalifikovani SZP (stfedné
zdravotni¢ti pracovnici). Z nich 2 byly Zeny - aneste-
ziologicka sestra a biochemitka. "Instrumentafky" byli
pro zajimavost muZi. Dale mél tym transfuzniho pra-
covnika, 2 RTG-laboranty, logistika a elektromecha-
nika-slaboproudate.

SZP byli pfimo specializovani v daném oboru nebo
na urovni "Medical assistent".

Vsichni ¢lenové tymu byli profesiondlnimi vojaky,
ktefi byli na svou funkci nalezit¢ Skoleni a pfipra-
vovdni. Ve srovndni s na$im tymem mél kanadsky
FST vyhodu v uplné vojensko-odborné profesionalité,
ktera je ve valeénych podminkach nezbytna. Jednotliva
oddéleni byla feSena velmi detailné s dobrym praktic-
kym efektem (viz obr.). Vlastni poznani chodu jejich
zafizeni ndm pomohlo pfi feSeni nasich problémi
s funk&nim ¢lenénim.

V konetném srovnani se domnivame, Ze nase
zafizeni vice odpovidalo nemocni¢nimu typu. To bylo
dino rozvinutim v kontejnerech. Odborng¢ jsme byli
na stejné urovni a splfiovali jsme poZadavky na tento
stupeii. ‘

Do redakee doslo 23. 2. 1995



