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Konference o zdravotnickém zabezpedeni v pfipadé pouZiti jadernych zbrani

Jitina VAVROVA
Ustav radiobiologie a imunologie Vojenské lékaiské akademie J. E. Purkyng, Hradec Kralové

Ve dnech 21.-22. uinora 2001 jsem se zac¢astnila
v Mnichové konference o zdravotnickém zabezpe-
&eni v pfipadé pouZiti jadernych zbrani. Konferenci
poradala katedra radiobiologie Vojenské lékafské
akademie v Mnichové a byla soudasti programu pod-
porovaného NATO v oblasti vojenského 1ékaiského
vyzkumu.

Vedle pfislusniki némecké armady se sympozia
ucastnili zastupci z 11 zemi svéta. V uvodu konfe-
rence zduraznil velitel akademie brig. gen. dr. Fraps
dilezitost studia G¢inku ionizujiciho zéfeni na lid-
sky organismus a moZnost jeho ochrany a 1é¢by.
Hlavnim zaméfenim konference byla diagnostika
radiaéniho poSkozeni pfi radiatnich nehodach se
zaméfenim na vojéky ucastnici se mirovych misi.
Ptispévky dr. Meinekeho (zastupujici nacelnik ka-
tedry radiobiologie v Mnichové) a dr. Paretzkeho se
tykaly u¢inku ochuzeného uranu, ktery byl pouzit
v Kosovu. Institut radiaéni ochrany SRN méfil v
Kosovu radiaéni expozici. Podobné jako u méfeni
expertll z Ceské republiky nebyl prokazan narust
pfirozeného pozadi v Kosovu. Souéasti konference
byla diskuse u kulatého stolu na téma moZného
zdravotniho poskozeni u¢astniki misi KFOR v Ko-
sovu. Bylo konstatovano, Ze ochuzeny uran je t&z-
ky kov s vysokou toxicitou, slab& radioaktivni (pfe-
devsim alfa zafi€). Jeho vniknuti do organismu je
velmi nepravdépodobné. Je tfeba také konstatovat,
Ze je to kov velmi nerozpustny, takZe po pfipad-
ném vniknuti do organismu se 98 % uranu vylou¢i
a pouze 2 % jsou resorbovina. Diskuse u kulatého
stolu dospéla k zavéru, Ze zvySeny vyskyt leukémii
u vojakl nékterych armad neni mozné vysvétlit
toxicitou ochuzeného uranu. Srovnavaly se epide-
miologické studie provedené u hornikil uranovych
dold, kde byl popsan zvySeny vyskyt rakoviny plic
a nikoli leukémii. Vznikla radiofdbie je predevsim
psychologicky problém.

Profesor Fliedner pfednesl prvni vysledky mezi-
nérodni studie tykajici se vyhodnocovéni efektu dlou-
hodobych expozic malymi davkami zafeni na lid-
sky organismus. Ukazuje se, Ze expozice 10 mSv/den
miiZe byt organismem dlouhodobé tolerovana. Zi-
stava nezodpovézena otazka, jakym mechanismem
jsou tyto davky tolerovany. Jedna se pfedevsim o
zmény na urovni hematopoézy. Organismus kom-

penzuje tyto zmény zvySenou tvorbou kmenovych
bunék krvetvorby v kostni dieni. V pfipadé pode-
zfeni na poSkozeni, je tfeba hledat na urovni kme-
novych bunék krvetvorby nové ukazatele, pfede-
v§im na molekularni Grovni (poSkozeni genii a pro-
teint), které by tyto zmény odhalily.

Pro hodnoceni u¢inku malych davek zéafeni byl
zajimavy referat profesora Feinendegena. Referét
zpochybnil model bezprahového i€inku ionizujici-
ho zafeni na lidsky organismus, co se tyka stochas-
tickych nasledkd. Je jasné, Ze nad davkou 0,2 Gy je
vyskyt nador(i v linedrnim vztahu k obdrZené déavce.
Davky 0,1-0,2 Gy zéafeni s nizkym linedrnim pfe-
nosem energie (gama zafeni) vedou vedle posko-
zeni DNA ke spusténi adaptaénich mechanismil,
které chrani buiiku pfed akumulaci poSkozené DNA.
Po takovychto davkéch je pak vyskyt nadori pod
spontannim vyskytem nadorii u neozafené populace.

Referét profesora Francise z USA se zabyval vy-
znamem ochrannych opatieni z hlediska pozdnich
zmén vyvolanych radioaktivnim spadem po vybu-
chu jaderné elektrarmny v Cernobylu. Srovnaval vy-
skyt karcinomu §titné Zlazy u déti z oblasti Gomelu
a z Polska. V Gomelu, kde nebyla provedena zadna
opatfeni, byl u déti do véku 4 let 193nasobny vze-
stup tohoto onemocnéni. V Polsku, kde byl obyva-
telim podan jodid draselny, zakazana konzumace
Cerstvého mléka a kontaminované stravy, omezen
piijem Cerstvého ovoce a zeleniny, nebyl narist
karcinomu §titné zlazy u déti pozorovan.

Druha ¢ast konference byla zaméfena na efekt
ionizujiciho zafeni na molekularni zmény. Ceska re-
publika byla prezentovina referitem doc. Vévrové
a spol. tykajicim se programované bunééné smrti
(apoptodzy) vyvolané u hematopoetickych bunék
ionizujicim zafenim. Buniky hynou po ozafeni vy-
sokymi davkami tzv. ¢asnou premitotickou apop-
tozou (interfazova smrt) jiz 6 hodin po ozafeni. U
bunék bez funkéniho proteinu TP53 po malych
davkach zafeni dochazi k bloku v G2 fazi a tzv.
oddalené nebo postmitotické apoptdze. O moznych
mechanismech téchto dvou forem apoptézy bylo
diskutovéno.

Z oblasti molekularni biologie byl zajimavy re-
ferat dr. Streffera, ktery prokédzal na glioblastomo-
vych buiikach, Ze ionizujici zafeni u téchto bunék
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indukuje apoptozu ptes poskozeni DNA a cesta pies
expresi CD95 a CD95L nebyla, na rozdil od nékte-
rych cytostatickych latek, prokazana. Fibrotické zmé-
ny tkani jsou vyznamnym disledkem ozéfeni. Dr.
Mayerhofer upozomil na produkt Zimych bunék,
enzym tryptazu, jako potencidlniho ristového fak-
toru pro fibroblasty.

Tato zahraniéni cesta prohloubila znalosti a uka-
zala hlavni sméry v oblasti vojenského radiobiolo-
gického vyzkumu, umoznila konzultovat otazky no-
vych diagnostickych a terapeutickych pfistupi s ra-
diobiology stiati NATO a v neposledni fadé pfispéla
i k dvoustranné spoluprici Ustavu radiobiologie a
imunologie VLA JEP v Hradci Krilové a katedry
radiobiologie VLA v Mnichové.

Zavérem lze konstatovat, Ze konference prob&hla
na vysoké odborné i spolefenské urovni, o ¢emz

UPOZORNENI

sv&d¢i mnozstvi pfednasek, z nichz fada méla za-
sadni vyznam pro rozvoj oboru, i bohaté diskuse k
nim. Domnivame se, Ze nade aktivni u¢ast pfispéla
k dal§imu prohloubeni odbornych kontakti s kole-
gy z katedry radiobiologie VLA v Mnichové i s dal-
$imi radiobiology armid NATO. Ziskané poznatky
budou vyuZity pfi smérovani dal$iho vyzkumu v
ramci oborové rady II a pfi vyuce radiobiologie.
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