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INTEGRA® — NOVINKA V LECBE TEZKYCH POPALENIN A ROZSAHLYCH
KOZNICH DEFEKTU
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Souhrn

Autoii v ¢lanku seznamuji s novou metodou 16¢by rozsahlych popdlenin a koznich defektii. Integra® je
novy vyrobek registrovany v USA a nékterych zemich Evropské unie urceny ke kryti rozsahlych koznich
defektii. Clanek seznamuje s novym vyrobkem, pojednava o zdakladnich informacich, véetné jeho klinického

vyuziti a indikacich.
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INTEGRA® — An Innovation in the Treatment of Severe Burns and Extensive Skin Defects

Summary

In their article the authors write about a new method of treatment for extensive burns and skin defects.
Integra® is a new product registered in the USA and some European Union countries. It is used for covering
extensive skin defects. This article describes the new product and discusses basic information, including its

clinical use and indications.
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Uvod

Preparat Integra® (Johnson and Johnson, Ham-
burg, Germany) je biologicka nahrada kozniho kry-
tu slozena ze dvou vrstev. Spodni vrstva je vyrobe-
na z trojrozmérné matrix slozené z vlaken bovin-
niho kolagenu a glykosaminoglykanu (chondroitin
— sulfat). Tato vrstva ma definovanou porozitu a stu-
pen degradace. Vrchni, epidermalni nahradni vrstva
je vyrobena ze slabé polysiloxanové (silikonové)
vIstvy.

Spodni, bovinni vrstva slouzi jako matrix pro
budouci vytvofeni nové normalni dermalni tkang,
tzv. neodermis. To znamena, Ze po aplikaci Integry
na defekt se bovinni matrix biodegrada¢nimi po-
chody méni v neodermis. Tento proces vytvaieni
neodermis trva 17-21 dnti. Histologicka vysetieni
prokazuji vrustani fibroblastli a pritomnost kolagen-
nich vlaken v struktufe matrix, ktera je soucasné
odbouravana bez formovani jizvy. Tim se vytvari
dostate¢na prijmova plocha pro budouci autotrans-
plantaci kiize. Ta zGstava kryta vrchni silikonovou
vrstvou, kterd se odstrafiuje az pii vlastni autotrans-
plantaci kiize dermoepidermalnim Sté€pem.

Autotransplantace dermoepidermalnim S$tépem
o sile 0,15 mm je doporucovana 14. az 21. den po
aplikaci Integry. Diky odbéru takto tenkého §tépu se
odbérové misto hoji rychleji a miize byt opakované
pouzito k dal§imu odbéru proti béznému dermoepi-
dermalnimu $tépu, ktery je 2—3krat silnéjsi.

Hlavni indikaci Integry jsou rozsahlé hluboké
popaleniny a rozsahlé kozni defekty. Aplikuje se
vétSinou pfi prvni nekrektomii popalenych ploch.
Kryti defektu Integrou umoznuje provedeni tplné
nekrektomie. Tim se zkracuje doba provadéni opa-
kovanych nekrektomii, které¢ se jinak standardné
provadéji do rozsahu 10—-15 % povrchu téla pfi jed-
né operaci pii pouziti béznych docasnych koznich
krytd.

Aplikace Integry umoziuje rychlé a pomérné
snadné kryti rannych ploch, tim umoziuje ziskat
Casovy prostor pro celkovou stabilizaci pacienta.
Po zvladnuti akutni faze popaleninového Soku je
provadéna ve shodé se standardy péce o popalené
plochy autotransplantace ktize. Bylo prokazano, ze
aplikace Integry snizuje morbiditu i mortalitu pa-
cientl s t€Zkymi popaleninami a koznimi ztratami
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Vlastni pouZziti a postupy

Doporuceny postup je nasledujici: Ranna plocha
vyzaduje kompletni nekrektomii vSech avitalnich a
kontaminovanych ploch (do 24—72 hodin po tirazu).
Pii pouziti v rekonstrukéni chirurgii se odstrainuji
hluboké¢ jizvy. Po provedeni nekrektomie musi byt
spodina vitalni, s kapilarnim krvacenim. Po nekre-
ktomii musi byt krvaceni peclivé stavéno, protoze
vzniknuvsi hematomy pod Integrou by znemoznily
kontakt s vitalni spodinou a tim i nasledné vytvo-
feni neodermis.

Na pfipravenou spodinu je aplikovana Integra.
Platky Integry jsou fixovany k okrajim i spoding
koznim staplerem. Je nutno dbat, aby Integra ptilé-
hala ke spodin¢ celou plochou. Po aplikaci je Inte-
gra kryta vlhkym sterilnim mulem a elastickym
obinadlem. Koncetiny jsou fixovany dlahou, aby se
predeslo posunu Integry pfi pohybu pacienta.

Provedeni prvniho pievazu je vyrobcem dopo-
ruceno za 24 hodin. Pooperacni péce je stejna jako
po autotransplantaci kiize. Pfi pfevazu je nutno za-
méfit kontrolu na pooperacni komplikace (hemato-
my, seromy a infekce pod Integrou, adherenci ke
spoding ¢i odd¢lovani silikonové vrstvy).

Rehabilitace a fyzikalni terapie pacienta mize
zacit po 5-7 dnech od aplikace Integry. To uz je
dostatecn¢ fixovana ke spodiné a nedochazi k po-
sunu.

Po vytvofeni neodermis (pfiblizné za 21 dni) je
mozno pristoupit k autotransplantaci ktize. Pokud
stav pacienta nebo stav odbérové plochy nedovolu-
je provést autotransplantaci kiize, Ize Integru jedno-
razové ponechat i nékolik mésicti in situ. Integra po
tuto dobu dokonale kryje defekt.

Po odstranéni silikonové vrstvy nasleduje trans-
plantace dermoepidermalnim $tépem a dal$i péce o
transplantované plochy odpovida standardim popa-
leninové mediciny.

Vyhody pouziti Integry:

- okamzité kryti rozsahlych ploch, které
nelze zakryt diky limitaci velikosti
odbérovych mist

- okamzité fyziologické kryti rany

- minimalni imunologicka reakce

- permanentni regenerace

- zadné nebo minimalni hypertrofické jizveni

- predchazeni budoucim kontrakturam ran

- vyborné funkce kloubd — bez omezeni
hybnosti

- elasticita a mechanicka stabilita kiize
- lepsi kosmeticky vzhled meshovaného
autograftu

Nevyhody pouZiti Integry:
- riziko poruseni kontaktu spodiny s Integrou
- moznost infekce pod silikonovou vrstvou
- vysoké financni naklady

Diskuse

ZkuSenosti s pouzitim preparatu Integra® jsou
uvadény v nékolika klinickych studiich. Dantzer a
spol. (3) vyuzili Integru u 11 pacientti s hlubokymi
popaleninami rukou. Integra byla pfihojena ve 100
procentech piipadi. Autotransplantace dermoepider-
malnm §tépem byla provadéna za 2-3 tydny. V této
studii byla sledovana hybnost prstli, opozice palce
a kontraktury jizev. V porovnani s pacienty po re-
konstruk¢énich operacich ruky po hlubokych popale-
ninach dosli k signifikantné lepSim kosmetickym i
funk¢nim vysledkiim pfi pouziti Integry (p < 0,02).

Palao a spol. (7) uvadgji signifikantné lepsi kos-
meticky efekt po aplikaci Integry u hlubokych po-
palenin prstd u 12 pacienttl. Vysledky byly hodno-
ceny pomoci skorovaciho systému jizev, tzv. Van-
couver Scar Scale Score. Lepsi kosmetické i funk-
¢ni vysledky pii pouziti Integry u popalenych pa-
cientll jsou popisovany i dal§imi autory (1, 4, 5).

Moore a spol. (6) uvadéji priklad pouziti Inte-
gry v rekonstrukéni chirurgii. Publikuji ptipad kryti
traumatického defektu v oblasti bérce volnym la-
lokem (m. latissimus dorsi), kde po 2 letech doslo
k vytvofeni jizevnaté kontraktury v oblasti laloku.
Jizva byla excidovana a kryta Integrou. Dvacaty tieti
den po aplikaci Integry a jejim plném vhojeni byla
sejmuta silikonova vrstva a prilozen dermoepider-
malni nemeshovany §tép. Ten byl ptihojen s vybor-
nym kosmetickym vysledkem.

Dostupné zkuSenosti s pouzitim Integry dokazu-
ji, Ze je jednoznaénym piinosem jak v popalenino-
vé medicing, tak v chirurgii defektt a rekonstrukeni
chirurgii. Mezi jeji zakladni vyhody patii zkraceni
casového intervalu provadéni nekrektomii u pacien-
tt v kritickém stavu pfi tézkych popaleninach. Ne-
vyhodou je jeji vysoka cena. Prvni zkugenosti v Ces-
ké republice s pouzitim Integry maji 1ékati z Kli-
niky popaleninové mediciny Fakultni nemocnice
Kralovské Vinohrady v Praze.
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