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Souhrn

Ceska republika byla v roce 2004 prohlasena za zeostou vztekliny. V roce 2005 vSak doslo ke kon-
taktu rekolika dbvcat s nemocnym netopyrem, ktery byl nakaZzen viregklvey. VyhlaSeny status ,rabies free*
vychézi z definice Mezindrodnihgadu pro nakazu zkat, ktery na rozdil od definice &ové zdravotnické
organizace nevyzaduje negativitu vztekliny u netbplento stav vyZzaduje zvySenou pozornostéudon-
takti s netopyry nejen ¢R, ale v ramci celé Evropy. Navic se k této udéw@daly pipady penosu vztek-
liny pri transplantaci v USA a &necku a zvySily dalSi naroky na transplamnfgprogramy, ale také na obez-

retnost 1ék&: a obyvatel.

Kli ¢éova slova:Vzteklina; Rabies free status; WHO; OIE; SVS; Ngtofransplantace.

Czech Republic, Rabies and the ,Rabies Free* Status

Summary

In 2004, the Czech Republic was declared a rabies ¢ountry. However, in 2005 some girls got into
contact with a sick bat that had been infectedhiy tirus. The declared “rabies free* status prodedrom
the definition of the International Institute fon#nal Infection which does not, unlike the stattighe World
Health Organization, require rabies negativity iatb. This condition calls for an increased attentio
contacts with bats not only in the Czech Repulbblig, also within all Europe. In addition, this evemas
accompanied by transmission of rabies during trdasfations in the USA and Germany, which increased
further demands on transplantation programmes adsageon the cautiousness of doctors and population

Key words: Rabies; Rabies free status; WHO; OIE; SVS; Batn3péantation.

Uvod

Pivodcem onemocmi je neurotropni virus pa-
tiéici docelediRhabdoviridagkterd zahrnuje v sou-
¢asné dob patetnou skupinu asi 80 dralvird izo-
lovanych z rostlin, hmyzu, ryb, plaa savé. Celed
je rozctlena na dva rody MesiculovirusaLyssavirus
(2). Vzteklinou mohou onemoé&nvSechny druhy
teplokrevnych zvat, extréma vnimavé k onemoc-
néni jsou liSky. Z domécich zkdt rozstuji tuto ne-
moc zejména toulavi psi a#qy. Jde tedy o zoon6-
zu s dema typy zdrai (3, 5):

e lesni typ — liska, vlk, jezevec, netopyr,

kuna...

e meéstsky typ — pes, Kka, ki, skot...

Az do 19. stoleti nebyla znamaigina tohoto
onemockni a jako fivodce se ozrimvaly nefas-

t&ji démonické sily, vysoké teploty, shnilé potravi-
ny nebo neukojeny pohlavni pud. Za mozného p
vodce vztekliny byl také ozgavan Gtvar ve svalo-
ving jazyka p4, tzv.lysson Jde o fibr6zni provazec,
ktery se tahne na spodimrotu jazyka p% v sep-
tum linque, ma velikost kolem 4-5 cm. Jde ontka
sloZzenou z tuku, svalovych vldken a chrupavky. Od-
tud také pochazi ozdeni vztekliny -lyssa

Jiz Galenos definoval vzteklinu jako onem@&cn
ni, které je zpsobeno kousnutim zlym psem, pro-
jevujici se kecemi, potiZzemi fi polykéani a nakonec
Silenstvim. Teprve v roce 1804 se pidldalékati
G. Zinkemu infikovat zdravého psa a péjgdaké
kohouta a zajice. Slo o prvnilkhz o infekni po-
vaze tohoto onemoéni. Skutény pivodce vztek-
liny v8ak Zistaval az do 19. stoleti utajen (1)aPr
be¢h vztekliny zaujal 1éke A. Negriho, ktery zpo-
zoroval v mozkové tkani ovalné atvary skladajici
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10 miliéna lidi roéné musi byt ékovano po pokou-
sani vzteklym nebo podistym zvietem (ve Viet-
namu 567 621 osob, v Indii 470 00 osob, na Fili-
pinach 69 373 osob, v Mexiku 41 516 osob, v Peru
20 702 osob, z Evropy nejsou validni data zejména

se z malikého tliska a tenkého obalu (Negrih& t
liska — virus v nervovych hikach). Zmisob I&eni
byl az do 80. let 19. stoleti opravduiibmy. Popi-
suje ho v jednom ze svyckldzakladatel mikrobio-
logie L. Pasteur. Hlavni ¢&bnou metodou bylo vy-

palovani ran postizenym. Pasteur na tyto zazitky ni
kdy nezapomél a usilovré se snazil toto onemoc-
néni I&it (1). Triumfem se stal &ervenec 1885,
kdy ve 20.00 hodin podal devitiletému chlapci, jenz
byl pokousan divokym psemgkovaci latku. B-
hem deseti din pak dostal chlapeé&trnéct injekct,
které zabranily propuknuti onemaan (1, 2).

NejcasgjSi formou gfirozeného penosu vztek-
liny je kontaminace rany inféki slinou nakaZze-
ného zviete. DalSi moznou branou vstupu viru je
spojivkovy vak, proto jeilezita obegetnost pi kon-
taktu ciziho zete zejména s diem (2). Hmyz ani
¢lenovci se v fenosu vztekliny neuplaji. Hlav-
nim zdrojem viru je tedy slinna Zlaza. Virus vztek-
liny, ktery se dostane do rany, cestuje nervy az do
centralni nervové soustavy — michy nebo mozku.
MaZe to trvat dny i msice.Inkubaéni doba byva
neiastji 2—-8 tydn, vzacr i nékolik let. Viastni
onemocgni probih& verech stadiich (3, 5):

1. stadium — je charakterizovano nespecificky-
mi priznaky podobnymi dtipkovému one-
mocreni: bolesti sval a klouhi, zimnice a
ttesavka, vysoké teploty ietni potize;
stadium — je charakterizovaniizmaky z na-
padeni CNS virem vztekliny: dochazi kiek
¢im dychaciho a polykaciho svalstva, posti-
Zzeny ma hydrofobii kdykoli vidi vodu nebo
se o0 vod mluvi (5);
stadium — paralytické, kdy postizeny umira
v kiegich, ¢asto za plnéhoddomi (2, 3, 4, 5).

Zemé prosta vztekliny

V ¢ervnu 2004 obdrzel G&tdniteditel Statni ve-
terinarni spravyCeské republiky (SVE'R) Josef
HoleSovsky od Mezinarodnihofadu pro nakazu
zvitat (OIE) zpravu, Z€R je za&azena na seznam
zemi prostych vztekliny — ,rabies free" oblast 96,
11). Vzteklina se naposledy na UzetR objevila
u lisky dne 19. dubna 2002 v okrese Trutnov. Vzhle-
dem k tomu, Ze jde stale o 100% smrtelné onemoc-
néni, jde o vynikajici Gsgch SVSCR. Podle Sy-
tové zdravotnické organizace na vzteklinkndo
umirda 40 000 az 70 000 lidi, maximum umrti je
hlaSeno z Indie (28 500) a stat jejim okoli. Res

z Ruské federace a Turecka) (3, 9).

Pres tento novy stav se i nadale systematicky pro-

vadi vakcinace vokzijicich liSek, bedli¥ se sle-
duji vS8echny podeéelé Fipady onemocii zvirat
a vylituje se vzteklina jakoiftina onemocéni. Vy-
jimkou je gipad nélezu vztekliny u netopyra vétv

nu 2005 ve VySkoy.
Ve swté existuji 2 definice ,rabies free" oblasti.
Prvni definice je podle WHO. Dana oblast musi

spliovat tyto podminky (10):

1. nékaza musi byt poviarhlaSenym onemoc-
nénim,

2. musi byt zaveden futiii a efektivni systém
surveillance,

3. musi byt zavedena vSechna preventivni a

kontrolni protindkazovéa ogani, Letré opa-
treni @i dovozu zviat,

4. vzteklina se nesmi vyskytnout na Uzemi sta-
tu u ¢lovéka ani u zadného zdgte Ehem
poslednich 2 let,

5. nesmi byt prokdzana v poslednich &imn

cich ani u importovanych masozrawnimo
karanténni zdzeni.

Druhé definice oblasti s nulovym vyskytem vztek-
liny je podle Mezinarodnihoiéddu pro nakazu zvi-
fat (OIE — Office international des épizooties nebol
World Organisation for Animal Health). Tato orga-
nizace se sidlem v Hai byla zaloZena 28 staty,
véetrs tehdejsihoCeskoslovenska, 25. ledna 1924
a nyni ma celkem 16dlenia z celého sita. Posla-
nim této mezinarodni organizace je shrodiaiat
a §fit informace o vyskytu zoon6z ve&w a [iji-
mat opateni k jejich eliminaci. Podle standar®IE
(OIE code 199%lanek 2.2.5.2.) musi oblast ,rabies
free" sphovat tyto podminky (11):

1. nékaza musi byt poviamlaSenym onemoc-
nénim,

2. musi byt zaveden futiii a efektivni systém
surveillance,

3. musi byt zavedena vSechna preventivni a

kontrolni protinakazova opani wetnt opa-
tieni @ dovozu zviat,

vzteklina se nesmi vyskytnout na tGzemi sta-
tu ucloveéka ani zvifat kshem poslednich 2 let,
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tato podminka neplati pro vyskyt lyssavir
(EBL1 a EBL2) u evropskych netogyr

5. nesmi byt prokdzana v poslednich &imn
cich ani u importovanych masozravwnimo
karanténni zdzeni.

V bodk 4 se vyskyt vztekliny u netopympodle
OIE nezapgitava, zatimco WHO pozaduje nulovou
incidenci i netopyf vztekliny zpisobené lyssaviry
typu EBL1 a EBL2 (10, 11). Jde sice o odliSné ty-
py viru vztekliny, gesto proclovéka stejé nebez-
pesné. Vyznam sledovani netogyy CR doklada i
nasledujici kazuistika.

Kazuistika

Dne 9. k¢¥tna 2005 nasly dvdivky na sidlisti
ve VySkow leziciho, Zivého netopyra. Vzaly si ho
domi, ulozZily do krabice a schovaly ho ve sklepni
mistnosti. Zde se o&nbez domi rodtid staraly.

Slo o hojr rozsteny druh netopyra hvizdavéh®i{
pistrellus pipistrelluy, ktery je naSim nejmensim
netopyrem a je roz&n v celé kontinentalni Evro-
pé. U nas je hoja rozsten nap. na Plzésku, Br-
nénsku, jizni Mora¥ a v Jesenikach. Jde o typicky
Stérbinovy druh, ktery osazujgizné skuliny, puk-
liny, nag. v lidskych obydlich za okennimi ramy,
ve zdech apod. Mnohdy vytkidpii preletech do-
¢asné kolonie az ogkolika stech jedincich, a to je
pak idealni stav profpnos nakazy mezi jednotli-
vymi jedinci v kolonii.

Prvni zaznamenanyipad vztekliny u netopyra
v Evrog byl prokazan v roce 1954 vékhecku. Od
roku 1977 WHO pravideksleduje vyskyt vztek-
liny u netopyifi. Od tohoto roku do roku 2005 bylo
v Evrop zaznamenano celkem 768padi vztek-
liny u netopyti a byla registrovana 4 humanni umr-
ti. V roce 1977 na Ukrajinzeniela 15leta divka na
vzteklinu po kousnuti infikovanym netopyrem do
prstu, v roce 1985 v tehdejSim SSSR mmllleta
divka po kousnuti netopyrem do rtu. V roce 1985

Podivat se na nemocného netopyra a pohladit si hove Svycarsku zetel na vzteklinu zoolog a v roce

prisly dalSictyti jejich kamaradky. Bti odjizckly
druhy den do Skoly vifrod, a protoze netopyr ra-
no nevypadal Iépe, odnesly ho fepted odjezdem
do ordinace veterinarniho |&lea Ten zie utratil a
odeslal ho k vySé&gni do laboratie Statni veterinar-

2002 ve Skotsku paradaxochrané netopyii. Oba
méli mnohatetné kontakty s netopyry a mnaetna
pokousani.

Nejcastji nakazenym druhem v Evrépe neto-
pyr veierni Eptesicusserotinug (7). Proclovéka

ni spravy v Olomouci. Pro suspektni nalez v mozku je nebezpény kontakt, manipulace s netopyry, ze-

byl netopyr odeslan do Narodni refefehlaborato-
e pro vzteklinu. Zde bylo 13. ktna 2005 onemoc-
néni potvrzeno. Byla okam#tinformovana Kraj-

jména nemocnymi, poranymi a neschopnymi letu.
K pifenosu dochazi zpravidla kousnutim, ale nevy-
luéuje se zcelaifgnos vzduchem v uzgnych jes-

ska hygienicka stanice Jihomoravského kraje, ktera kynich (zvieny prach s mo a trusem). Zde je pak

zajistila preventivni op#&tni. VSech Sest divek, kte-
ré pisly do kontaktu s nakazenym netopyrem, by-
lo jeS& tyZz den hospitalizovano na Klinicestd
skych infeRnich nemoci Fakultni nemocnice Brno.

na mis¢ obezetnost a dopotiwje se dkladna ana-
mnéza a zvazenickovani. Lidé, kté se profesé
netopyry zabyvaji, tj. zoologové, nebo se pohybuji
v jejich blizkosti, jako naip jeskyhéri, turisté ¢i

Zde se vSechny podrobily antirabické vakcinaci a trampové, by se #&ti chranit preventivnim &ova-

¢tyfi divky dostaly navic ihned sérum, a to pro drob-

na poramni na rukou, kterd mohla byt &gobena
netopyrem (7).

Netopyii a vzteklina

Z téchto informaci vyplyva, Z€R je ,rabies
free* zemi podle OIE statusu&itnik OIE¢. 30
z 23.¢ervna 2004) (10, 11). VySkovskyipad byl
u nas teprveitvrtym piipadem nalezu vztekliny

u netopyra. Prvni popsany nalez vztekliny u neto-

pyra byl v Uherském Hradisti v roce 1994. Dalsi
dva gipady nasledovaly v roce 1999 v Br(i7).

nim proti vzteklirg.

Transplantace a vzteklina

Transplantace jsou z hledisk&éeposu infeknich
chorob povazovany za bezpé. Proto fipady ffe-
nosu vztekliny infikovanymi organyiptransplan-
tacich v USA a Mmecku byly nemilym fekvape-
nim. V prvnim gipact Slo o darce z Arkansasu, jez
zentel na subarachnoidalni krvaceni a jehoz orga-
ny byly transplantovanytyiem lidem. Jeden paci-
ent zentel pii operaci, ostatni ddittydni po trans-
plantaci (8). Jakekl expert Centra pro kontrolu ne-
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moci a prevence (CDC) na infek choroby M. Co-
hen: ,&ime se za pochodu“. A dale, Ze neni prak-
ticky Sance na vylfeni: ,smrt pacierit je stopro-
centni* (12). Nakaza je v USA velniidk& a pe-
nasi se fedevsim netopyry. Slo o unikatni situaci,
prvni prenos viru vztekliny organovou transplantaci.
BohuZel ne posledni.

V prosinci 2004 doslo ve Fakultni nemocnici
v Mohwii (Némecko) k umrti 26leté Zzeny na stde
ni zastavu poiedavkovani kokainem a extazi (12).
ProtoZe byly splény podminky pro darcovstvi or-
ganm, byly jeji ledviny, plice, jatra, slezina a sli-
nivka kisni pouZzity k zachranétytr pacienti. Dale
byly pouzity ol ocni rohovky pro dva fjjemce.
Do tf tydni po transplantaci doslo k amrti pa-
cienti. Prvni pacientka, které byly transplantovany
plice, zentela 18. ledna 2005 v Hannoveru. Druhy
pacient, jemuz byla transplantovana ledvina, ieém
21. ledna 2005 také v Hannoverueli muz, pi-
jemce druhé ledviny a slinivkyii§ni, zeniiel o rg-
kolik dni pozaji v Marburgu.Ctvrty muz s trans-
plantovanymi jatry neonemogn protoze v piibé-
hu roku 2004 byl &ovéan proti vzteklig, a nel
tak dostatény titr protilatek. Dodatgnym histologi-
ckym vySetenim mozku 26leté darkgrbyly nale-
zeny Negriho inkluze a imunohistochemickymi me-
todami zjiS&ny virové partikule vztekliny. U i
jemai orgarni byla vzteklina intravitalé diagnosti-
kovana pozitivni PCR reakci ve slia dale pika-
zem antigenu v kornealnich otiscich. Epidemiologi-
ckym Setenim bylo zji&no, Ze darky# cestovala
v fijnu 2004 po Indii, kde se prasgodobr naka-
zila, ale nejevila zadnéfignaky onemocini (12).

Je samozjmé, Ze tato jiz druh&rihoda vyvolala
paniku mezi pacienty a polemiku mezi I6k& Né-
mecku bylo od roku 1963 transplantovano 100 000
organi, aniz by vSak doSlo k podobnémieposu
vztekliny.

Uvedené fipady utité nuti k zamysleni nad roz-
sahem kontrolnich vySemni daré i orgari urce-
nych k transplantacim. Mezi ndkazou a prvniifi p
znaky vztekliny mohou uplynout celégice a fi-
tomnost vifi vztekliny v €le Ize ged objevenim
piiznakh prokazat jen g¥i (12).

Profylaxe vztekliny
Postup veterinarnich lékase vyhlaSenim ,rabies

free” statusu nijak nezenil. Snad se jen snizil pet
vySeftovanych zufat. VySeteni podeielych zvfat

bézny v éeskych veterinarnich ordinacich gp@&

v klinickém vySeteni zvfete 1. a 5. den po pora-
néni ¢lovéka. Tentotasovy harmonogram vychazi
z experimentélé zjisteného faktu, Ze v evropskych
podminkach se virus vztekliny vyskytuje ve slinach
zvitete 2—4 dny fed klinickym projevem onemoc-
néni. Je-li zvie 5. den po pokouséani zdravo, ne-
mohlo virus vylkovat aclovéka nakazit.

Veterinarni |ék&akrome zjiSténi zakladnich uda-
ju o zvieti, owteni dokladu o provedené imunizaci
a posouzeni nakazové situace (mozndsn@su
nakazy na domaci 2@ z girody, cesty zvete do
zahranki apod.) znafi télesnou teplotu a posoudi
pupilarni reakci naifimy osvit. Vzteklina se proje-
vuje zvySenou teplotou a anizokorii (13)al€xité
jsou také informace majitele 2ete o pozorovanych
zmeénach v chovani psa. O vysledku vysei je
sepsana zdravotni zprava, kterou p#én@nosoba
piredava svému odefjicimu |ékdi. Majitel zvirete,
které poranilo¢lovéka, sodasré podepisuje pou-
¢eni o nutnosti sledovani zete po dobu i dni,
jeho karantenizaci a nutnosti dostavit se s nin pat
den na druhou prohlidku. \fipack divodného po-
dezeni z onemoami vzteklinouci v pripadt thy-
nu zviete se toto odesila k laboratornimu videi
do Narodni referaemi laboratde pro vzteklinu fi
Statnim veterinarnim Ustavu v Liberci. Jeji vysled-
Ky jsou rozhodujici pro stanoveni kéné diagno-
zy zvitete.

Pti poraréni ¢lovéka neznamym zigtem se vy-
chazi z chovani pozitivnich zet. Nemocna liska
se pohybuje v blizkosti své nory a jeji radius ge k
lem 20 km. Hranici pro &ovani se tak stanovila
oblast do 50 km od Uzemi, kde se vzteklina vysky-
tuje. Toto Uzemi se povazuje za oblast s vyskytem.
Vyjimkou je poragni netopyrem a vikem, kdy se
ockuje vzdy. Netopyr ma dolet stovky kilomistiik
ma dobrou fyzickou kondici, a ma takt§i radius
nez liska. Vzdy ale nakonec rozhoduje antirabické
centrum. Jde o dopateny postup, ktery vychazi jed-
nak z doporteni WHO, jednak z konsenzuegl-
stavitel infekénich pracovi& v CR a Narodni refe-
renéni laboratde pro vzteklinu ze 7. 7. 2003 (14).

Zaveér

MuZeme tedy konstatovat, Ze vzteklina je stale
smrtelné onemoemi. Zde je pedevsim nutnatcs-
ledn& prevenceCeska republika pttk tm ze-
mim, kde je Urovie preventivnich opa¢ni na vy-
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nikajici urovni. Dokladem toho je obdrzeny ,rabies
free" status. Resto je nutné si nebezfpaéto nemo-

ci stadle u¢domovat a ppominat s ohledem na moz-
ny kontakt s netopyry a také v souvislosti s cesto-
vanim do oblasti s vyskytem vztekliny. A jak nam
ukazuji posledni dva roky, to, co jsme povaZzovali
za teoretickou moznost, se stalo skntesti a virus

vztekliny se penesl pi transplantaci organ Na-

posledy u nas zefal ¢lovék na vzteklinu v roce
1968. xlame vse pro to, aby to bylo umrti opravdu

posledni.
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